Assistante de vie (CQP)

Objectif

Acquérir les connaissances et des méthodes de travail permettant d'exercer les métiers de service et
d'aide aux personnes dépendantes ou handicapées a leur domicile.

A l'issue de la formation les participants devront étre capables de :

- Maitriser les activités technigues et domestiques classiques

- Participer a la tenue du budget en relation avec la famille,

- Accompagner et assister la personne dans les gestes de la vie quotidienne,

- Analyser organiser et gérer son activité professionnelle.

Programme

. Découverte de I'environnement,

- La personne agée dépendante ou handicapée,
- Les activités techniques et domestiques,

- Repas et hygiene alimentaire,

- Assistance aux gestes d'hygiéne corporelle,

- Manutention et surveillance,

- Relation et communication,

- L'environnement de la personne aidée,

- TRE.

Planning

Durée de la formation : 250 heures dont 90 heures en entreprise selon les besoins des stagiaires
Période de formation : 18 janvier 2010 au 12 mars 2010 (15 places)
D’autres sessions seront programmées en 2010

Informations complémentaires

Public concerné : Tout public

Niveau d'admission : V (BEP, CAP, BPA)

Niveau de fin de formation : V (BEP, CAP, BPA)

Type de validation : CQP Certificat de qualification professionnelle : Assistante de Vie

Pré-requis : Etre titulaire du titre « Employé Familial Polyvalent » ou justifier de 450 heures de travail auprés
de personnes dépendantes et étre titulaire d'un titre de niveau V

Procédure d'admission :

Dossier de candidature avec test écrit et entretien individuel de motivation

Se rendre sur Site Pyramide le plus proche. (se référer a la liste des sites).

1) Sous réserve de l'ouverture du Site




Assistante de vie (CQP)

Informations complémentaires

Métiers préparés :
Intervenante a domicile , Assistant (e) de vie
Co(t de la formation : Gratuité des frais

Contact

ADRAR

Marie-Hélene LAGARRIGUE/Philippe VALERY/Serge CASSAN/Alice ANTON
Tél.: 056219 20 80

Fax : 0562 19 20 99

E-Mail : adrarinfo@adrar-formation.com
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